
Für ein grünes Zuhause, in dem sich 
auch deine Katze wohlfühlen kann.

36 UNGIFTIGE PFLANZEN 
FÜR DEINEN KATZENHAUSHALT

K E R S T I N  H E C K



Seit vielen Jahren begleite ich Tiere und ihre Halter:innen auf
ihrem besonderen Weg mit Herz und ganzheitlichen Methoden.
Als Tierkommunikatorin & Tierpsychologin Katze helfe

ich dir, deine Katze besser zu verstehen, eine tiefere
Verbindung zu ihr aufzubauen und sie bei der Lösung ihrer

Probleme zu unterstützen.

HALLO, ICH BIN KERSTIN.
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Pflanzen im Wohnzimmer. Blumensträuße. Gartenpflanzen. Viele davon
sind für Katzen nicht nur unverträglich, sondern potenziell gefährlich.

Doch es gibt auch sehr viele Pflanzen, die du gefahrlos verwenden
kannst. Dieser Guide gibt dir einen Überblick über häufige ungiftige
Pflanzen, mit denen du dein Zuhause ausstatten kannst.

PFLANZEN: UNTERSCHÄTZTE
GEFAHR IM ALLTAG DEINER
KATZE
Du möchtest nur das Beste für deine Katze. Du achtest auf hochwer-
tiges Futter, informierst dich, willst alles richtig machen. Und trotzdem
gibt es einen Bereich im Zuhause einer Katze, der oft übersehen wird:

Die Umgebung deiner Katze.
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AFRIKANISCHES
GÄNSEBLÜMCHEN 
GERBERA JAMESONII

USAMBARA-VEILCHEN
STREPTOCARPUS

IONANTHUS

ALUMINIUM-PILEA
PILEA CADIEREI

36 für Katzen ungiftige Pflanzen, 
die du Zuhause verwenden kannst

STEINKRAUT
ALYSSUM SPP.
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PURPURGLÖCKCHEN
HEUCHERA SANGUINEA

ZWERGPFEFFER
PEPEROMIA OBTUSIFOLIA

GRÜNLILIE
CHLOROPHYTUM

COMOSUM

LÖWENMÄULCHEN
ANTIRRHINUM
MULTIFLORUM

PERSISCHES
VEILCHEN

EXACUM AFFINE

GOLDFRUCHTPALME
(ARECA-PALME)

DYPSIS LUTESCENS

NEOREGELIE
(BROMELIE)

NEOREGELIA SPP.

KLEINE
KANONIERBLUME
PILEA MICROPHYLLA



SCHLEIERKRAUT
GYPSOPHILA ELEGANS

PUNKTBLATT
HYPOESTES

PHYLLOSTACHYA.

KORNBLUME
CENTAUREA CYANUS

KLETTERNDE
BEGONIE 

CISSUS DISCOLOR
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BLUTBLATT
IRESINE HERBSTII

ELEFANTENFUSS
(FLASCHENPALME)

BEAUCARNEA RECURVATA

BRASILIANISCHE
ORCHIDEE

SOPHRONITIS SPP.

AFFENSCHWANZ
(BURRO'S TAIL)

SEDUM MORGANIANUM

FLEISSIGES
LIESCHEN

IMPATIENS SPP.

KORBMARANTE
CALATHEA SPP.

KOBRALILIE
DARLINGTONIA
CALIFORNICA

GLOCKENBLUME
(CANTERBURY-GLOCKE)

GLOXINIA PERENNIS



KAPKÖRBCHEN
DIMORPHOTHECA

PLUVIALIS

HENNEN-UND-KÜKEN-
SUKKULENTE

ECHEVERIA ELEGANS

RINGELBLUME
CALENDULA
OFFICINALIS

SCHMETTERLINGS-
ORCHIDEE

PHALAENOPSIS SP.
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REGENBOGEN-ORCHIDEE
EPIDENDRUM

PRISMATOCARPUM

SCHWANZORCHIDEE
MASDEVALLIA SPP.

WINTER-
CATTLEYA

CATTLEYA TRIANAEI

WEIHNACHTSKAKTUS
SCHLUMBERGERA

BRIDGESII

HIBISCUS
HIBISCUS SYRIACUS

ROSE
ROSA SPP.

FREUNDSCHAFTS-
PFLANZE 

PILEA INVOLUCRATA

GLÜCKSKASTANIE
PACHIRA AQUATICA



Quelle: 
https://www.aspca.org/pet-care/aspca-poison-control/toxic-and-non-toxic-plants

WICHTIGE EINORDNUNG
Die in dieser Übersicht aufgeführten Pflanzen werden laut tiermedizinischen Referenz-
quellen als ungiftig für Katzen eingestuft. Das bedeutet jedoch nicht, dass sie unter allen
Umständen vollkommen harmlos sind. Auch ungiftige Pflanzenteile können bei
übermäßigem Verzehr Magen-Darm-Beschwerden verursachen. Zudem können Dünger,
Pflanzenschutzmittel oder Verunreinigungen der Blumenerde ein zusätzliches Risiko
darstellen.

Achte beim Kauf auf den botanischen Namen und die genaue Pflanzenart bzw. -sorte, da
ähnlich aussehende Pflanzen unterschiedliche Eigenschaften haben können. Prüfe im
Zweifelsfall die jeweilige Pflanze anhand einer zuverlässigen tiermedizinischen
Referenzquelle. Zudem ist es empfehlenswert Bio-Pflanzen zu kaufen (keine Pestizide).

Wichtig: Hat deine Katze eine unbekannte oder möglicherweise giftige Pflanze gefressen
oder zeigt sie Symptome, wende dich zeitnah an eine Tierarztpraxis/Tierklinik. Bei einem
möglichen Kontakt mit Lilien ist immer sofortige tierärztliche Hilfe erforderlich, auch dann,
wenn deine Katze noch keine Symptome zeigt.

Diese Übersicht dient der Orientierung und ersetzt keine individuelle tierärztliche Beratung.
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BUCHE DIR JETZT 
DEINE PERSÖNLICHE

BERATUNG. 

JETZT WEISST DU,
WORAUF DU ACHTEN
MUSST, ABER REICHT

DAS WIRKLICH?

Du hast jetzt einen Überblick. Aber viel-
leicht merkst du auch: Es geht nicht nur
um einzelne Pflanzen.

Es geht um das große Ganze:
Futter
Umfeld
Individuelle Bedürfnisse deiner Katze

Viele Katzenhalter versuchen, alles richtig
zu machen und fühlen sich trotzdem un-
sicher. Nicht, weil sie sich zu wenig
kümmern. Sondern, weil ihnen der klare
Überblick fehlt.

Genau da setzt meine individuelle Beratung
an. Nicht pauschal. Nicht allgemein.  
Sondern genau abgestimmt auf deine
Katze.

HIER BESTELLEN
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HIER BESTELLEN!

wie Tiere dich vor schlechten
Energien schützen

warum Tiere so tolle Begleiter für
deine Herzensthemen sind

was ihr wahres Wesen ist

wo sie nach dem Tod hingehen

warum sie bei dir landen

Hol dir hier dein zauberhaftes Buch:

ERFAHRE MEHR ÜBER
TIERE IN DIESEM BUCH!

Ein geheimnisvolles Buch, indem du entdeckst:

“Gestern ist ihr wundervolles Buch angekommen,
und ich habe es sofort auf einmal verschlungen.
Es ist eines der schönsten und berührendsten

Bücher, das ich jemals gelesen habe...Teilweise
war ich so sehr berührt, dass ich weinen musste.”

“Habe heute Ihr Buch «Das Seelenreich
unserer Tiere» durchgelesen und finde es
großartig. Für mich war immer schon klar,

dass Tiere für uns mehr sind als nur
tierische Gefährten, aber Ihr Buch

erweiterte noch mehr mein Bewusstsein.”
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